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Streszczenie

Teoria spoteczenstwa ryzyka taczy upadek spoleczenstwa przemystowego
Z pojawieniem sig zagrozen pozazmystowych i zmiang priorytetow politycz-
nych. Unikanie zagrozen stalo si¢ znaczacym problemem zycia politycznego.
W mysl teorii spoteczenstwa ryzyka upadkowi spoteczenstwa przemystowego
towarzyszy wzrost napie¢ psychicznych. W efekcie przeprowadzonych analiz
okazato sig, ze w spoteczenstwie ryzyka odnotowano znacznie mniej zaburzen
psychicznych niz wynikatoby to ze statystyk medycznych. Wraz z zanikiem
spoteczenstw przemystowych wspotczynniki samobojstw wykazywaty trend
spadkowy. Spoteczenstwo ryzyka jest produktem zmian gospodarczych
1 kulturalnych, i przejawia si¢ w nowej orientacji opinii publicznej i poprzez
wzrost popytu na bezpieczenstwo.

Stowa kluczowe: nowa gospodarka, teoria spoleczenstwa ryzyka, spo-
teczenstwo postindustrialne, zaburzenia psychiczne, samobdjstwa, zmiany
kulturowe

TEORIA SPOLECZENSTWA RYZYKA
NA TLE INNYCH PODOBNYCH KONCEPCJI

Termin ,,teoria” bedzie tu stosowany dos¢ swobodnie. Odnosi¢ si¢ bedzie do
analizy zmian ekonomiczno-spotecznych polegajacych na tym, ze wspotczesny
rozwoj gospodarczy tworzy nowe zagrozenia. Towarzysza temu zmiany spoleczne
i polityczne prowadzace do powstania spoteczenstwa ryzyka!'.

*  Instytut Ameryk i Europy, e-mail: hrynie@poczta.onet.pl
! Wigcej informacji na ten temat zawiera fragment poswigcony modelowi spoteczenstwa ryzyka.
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Destrukcja kapitalizmu przemystowego wspotwystepowata z krytyka
wszystkich tych zasad epistemologicznych i ontologicznych, ktére uformowa-
ly si¢ w naukach spolecznych w trakcie oSwiecenia i byly okreslane mianem
modernizmu [Szacki 2002: 913 i nast.]. Triumf modernizmu dokonat si¢ dzigki
zwycigskiej walce z tradycja. Zwolennicy o$wieceniowego modernizmu od-
rzucali bezrefleksyjne powtarzanie minionych doswiadczen na rzecz namystu,
krytyki i zmiany. Epoka modernistyczna byla nierozerwalnie zwiazana z epoka
industrialna. Paradygmat modernizacyjny opierat si¢ na przeswiadczeniu, ze
wiedza podlega rozwojowi, ktéry jest rownoznaczny z coraz lepszym poznawa-
niem prawdy. Wzrost ilo$ci badan skutkowat wzrostem liczby szczegdtowych
praw naukowych przektadanych nastepnie na projekty wdrozen przemystowych
(innowacje). Wzrost wydajnos$ci pracy w przemysle i state utatwienia zyciowe,
osiagane dzigki innowacjom, byly argumentem potwierdzajacym, ze faktycznie
polepsza si¢ znajomos¢ praw przyrody i ze konstruowane sa coraz lepsze prawa
naukowe. Poprawa jakosci zycia z zatozenia stawata si¢ dowodem na zblizanie
si¢ do prawdy. Modernistyczny optymizm poznawczy sktaniat do tworzenia
i realizacji wielkich projektow zmian pozadanych w postaci budowy ,,krélestwa”
wolnosci czy sprawiedliwosci spolecznej, tworzenia cywilizacja pokoju, dobro-
bytu etc. Strategie postgpowania miaty wybitnie ofensywny charakter.

Zatamanie si¢ industrializmu, niepowodzenie lub defekty wielkich projektow
(np. komunizm, pokéj swiatowy, sprawiedliwos¢ spoteczna) spowodowato za-
kwestionowanie dotychczasowych paradygmatow. Nowe czasy okreslone zostaly
mianem postmodernizmu albo ponowoczesnosci. Terminy te odzwierciedlaja
zmiany epistemologii i przedmiotu badan w niektoérych dziedzinach nauk spo-
lecznych. I tak, np. R. Rorty poddat krytyce zapoczatkowany przez Kartezjusza,
analityczny sposéb uprawiania nauki. Uznal, ze trzymanie si¢ paradygmatow
naukowych, nacisk na metodologiczna precyzje, trwatos¢ i powtarzalnos¢ metod
badawczych ogranicza rozwo6j mysli. Analityczny rygoryzm ma tendencje do
utrwalania btednego przekonania, ze badacze stosujacy te same zasady poste-
powania coraz to lepiej na§wietlaja prawde, podczas gdy nazbyt cz¢sto myla oni
prawde z wlasna wiara w nia. Ideatem badawczym jest dowolnos¢ i pluralizm
metod oraz paradygmatéw. Mys$l naukowa powinna by¢ mniej skrgpowana
poszukiwaniem prawdy, a bardziej nastawiona na wtasna giebig [Rorty 1998].

W spoleczenstwie ponowoczesnym, jak pisze Bauman, zanika wiara w po-
zyteczno$¢ instytucji na rzecz przekonania, ze wszystkie one stuza mniej lub
bardziej ukrytym interesom elit wladzy. Ponowoczesnos$¢ to staly nacisk na
rozmontowywanie i deregulowanie wszelkich ograniczen, takze kulturowych.
Prowadzi to do tego, ze powstaje pilna konieczno$¢ obrony przed tymi, ktorzy



SPOLECZENSTWO RYZYKA. TEORIA, MODEL, ANALIZA KRYTYCZNA 11

z nadmierna wiara przyjeli nowy konsumpcyjny tad i nie maja juz zadnych
ograniczen w zaspokajaniu indywidualnych pragnien [Bauman 2000: 32-33].
Swiat staje si¢ nieprzewidywalny i coraz bardziej kurczy si¢ sfera bezpieczenstwa
ludzkiego [Bauman 2000: 214-220].

Opisane wczesniej procesy tworzenia si¢ nowej gospodarki i schytku cywili-
zacji przemystowej sktaniaja do postawienia pytania o dalsze losy spoteczenstw
kapitalistycznych. Wallerstein, piszac o nierozerwalnym zwiazku $wiatowego
kapitalizmu z rozwojem nauki i techniki, stwierdza, ze dochodzi on do kresu
mozliwosci rozwojowych. Co gorsza, bilans kapitalizmu w Europie wypada
raczej negatywnie [Wallerstein 2004: 165, 219]. Rownolegle, zdaniem Waller-
steina, mamy do czynienia z kryzysem nauk spolecznych, spowodowanym ich
nazbyt silnym zwiazkiem z liberalizmem. Wspotczesnos¢ pokazuje, ze nastapito
poplatanie polityki z racjonalnoscia. I ta ostatnia zostata przez intelektualistow
zdefiniowana w taki sposéb, ze jej znaczenie pokrywa si¢ z interesem klas uprzy-
wilejowanych. Gwarancje racjonalnosci i obietnice postepu w istocie byty forma
odurzenia swoistym opium dla ludu [Wallerstein 2004: 178—185].

Jednak nie tylko nauki spoteczne, ale nauka jako taka znalazla si¢ na rozdrozu
i nie jest w stanie wspomoc praktyki jednoznacznymi zaleceniami. Dzigje si¢ tak,
poniewaz nauka i jej przedstawiciele stracili status wyroczni, do ktérej zwracano
si¢ w szczegolnych przypadkach. Obecnie, jak pisze Giddens, nauka jest statym
elementem polityki i uczestnikiem sporéw publicznych. Spory naukowcow nie
daja si¢ tatwo rozstrzygnaé¢ w oparciu o prawa uniwersalne, ale potwierdzaja
wielo$¢ mozliwych interpretacji i zarazem niemoznos$¢ uzgodnienia wspdlnego
mianownika miedzy nimi. W nauke wbudowany jest nakaz statej analizy krytycz-
nej, co w obecnej sytuacji prowadzi do tego, ze nauka zaczyna podwazaé swoje
wlasne zalozenia [Giddens 2009: 119 i nast., Beck 2002: 249]. Eksperci gtosza
sprzeczne definicje zagrozen i rownie sprzeczne zalecenia praktyczne. Jak widac,
nauka nie tylko nie absorbuje niepewnosci, ale nawet zdaje si¢ ja powigkszac.

Analizy stanu spoteczenstwa jako calosci sktaniaja do wniosku, ze nastepuje
schytek spoteczenstwa przemystowego. Zdaniem Lasha, kluczowe struktury
regulujace jego funkcjonowanie, takie jak: nardd, klasa i przemyst, sa problema-
tyzowane i stopniowo zastgpowane przez struktury informacyjne i komunikacyjne
[Lash 2009: 145-146].

Z kolei U. Beck stwierdza, ze zegnamy si¢ ze sposobem rozumienia nauki
i techniki (takim jak) w klasycznym spoleczenstwie industrialnym, z formami zycia
i pracy w odniesieniu do rodziny nuklearnej i zawodu [Beck 2002: 17]. To, co
powstaje, jest przeciwienstwem nowoczesnosci i spoteczenstwa industrialnego.
Istota nowej sytuacji polega na tym, ze nowe czasy sa epoka modernizowania,
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czyli zmieniania zasad modernizacji industrialnej. Modernizacja industrialna
jest modernizacja prosta, a procesy zmieniania jej zalozen sktadaja si¢ na mo-
dernizacje refleksywna? [Beck 2002: 233 i nast.]. Osobliwos$cia nowego stadium
spoleczno-gospodarczego jest to, ze przyrost wladzy postepu techniczno-ekono-
micznego jest w coraz wigkszym stopniu rownowazony przez produkcje ryzyka
[Beck 2002: 20]. Wysoki poziom rozwoju sit wytworczych powoduje, ze coraz
bardziej uwalniane sa sily destrukcyjne, wobec ktorych ludzka wyobraznia jest
bezradna. W efekcie zmienia sig architektura spoteczna i dynamika polityczna.

Zmiany te, zdaniem Becka, dadza si¢ sprowadzi¢ do kilku okoliczno$ci.
Powstaja globalne zagrozenia zwiazane z magazynowaniem odpadow radioak-
tywnych, rozszczepianiem jadra atomowego, zatrucia gleby, powietrza, wody
itp. Wigkszos¢ tych zagrozen (np. zagrozenia zwiazane z radioaktywnoscia) jest
niewidoczna. Ocena ryzyka bazuje na wiedzy naukowe;j i ryzyko moze by¢ przez
t¢ wiedz¢ zmniejszane albo powigkszane. W efekcie media i o$rodki zwiazane
z definiowaniem ryzyka staja si¢ kluczowymi uczestnikami gry spoteczno-po-
litycznej. Ryzyko zwiazane z rozwojem sit wytworczych ma charakter ponad-
klasowy i ponadnarodowy. Ryzyko zostato urynkowione, co oznacza, ze szybko
rozwija si¢ rynek oferujacy remedia na niedostatek poczucia bezpieczenstwa.
Ryzyka cywilizacyjne sa potencjalnie nieograniczone, poniewaz ich definiowanie
jest efektem stale rozwijajacych si¢ badan naukowych, natomiast wyniki badan
sa naglasniane przez sektor gospodarczy wytwarzajacy remedia na te zagrozenia
[Beck 2002: 31-33].

Ryzyko jest mozliwym do unikniecia negatywnym skutkiem decyzji, ktore
przez prawdopodobienstwo choroby albo wypadku wydajq sie obliczalne [Beck
2002: 347], np. ryzyko wypadku w elektrowni atomowej, wypadku samoloto-
wego, zachorowania na raka wsrod palacych itp. Ryzyko, jak widzimy, to proba

2 Zdaniem U. Becka nowa, postindustrialna epoka nie jest postmodernizmem, ale druga
modernizacja bgdaca kontynuacja modernizacji industrialnej. W ramach Il modernizacji mozna
wyr6zni¢ dwa stadia refleksywnos¢ i refleksyjnos$¢ [Beck 2005 and Lau]. Modernizacja refleksyw-
na to proces niekontrolowanych zmian, podkopywania przez spoteczenstwo przemystowe swych
wlasnych fundamentow (klas, branz przemystowych, zawodow itp.). Modernizacja wchodzi w sta-
dium refleksyjne wtedy, gdy w spoleczenstwie ryzyka zostanie dostrzezona nieprzewidywalno$¢
zagrozen powodowanych przez rozwdj technologiczno-przemystowy i podjety zostanie namyst
nad fundamentami spdjnosci spolecznej i podstawami racjonalnosci. Gdy spoteczenstwo samo
si¢ okresli jako spoleczenstwo ryzyka, wtedy wejdzie w stadium modernizacji refleksyjnej [Beck
2009: 13,21]. Jak wida¢, I stadium to dolegliwos¢, 11 to dolegliwo$¢, ktora zostaje uswiadomiona,
a jej przyczyny zdefiniowane. Przypomina to trochg koncepcje klasy w sobie i klasy dla siebie
K. Marksa, nie jest to zarzut, ale analogia majaca na celu lepsze przyblizenie esencjalnej zawartosci
obu rodzajéw modernizacji.
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przewidzenia przysztosci i zarazem proba jej planowania. Mozemy powiedzie¢,
ze ryzyko przybiera posta¢ zdania oznajmujacego, moéwiacego o tym, ze z okre-
slonym prawdopodobienstwem moze stac si¢ cos ztego.

Rozw¢j sit wytworezych prowadzi do powstania nowego typu zagrozen,
tzw. pozazmystowych i niepoliczalnych. Zagrozenia tradycyjne miaty zmysto-
wy charakter i mozna je byto zaobserwowa¢ w postaci trujacych wyziewow,
brudnych rzek i rynsztokow, dymdow, woni gnijacej zywnosci itp. Istota nowego
ryzyka jest to, ze umyka ono zmystowemu postrzeganiu i wystepuje w postaci
chemicznych formut (zawarto$¢ trucizn w zywnosci, radioaktywnosc¢). Inne
przyktady pozazmystowego ryzyka to: ryzyko ukierunkowania kwalifikacji, za-
famania rynku finansowego, przemiany relacji migdzy ptciami, ryzyko nowych
wymogow rol rodzinnych itp. Jakosciowa odmiennos$¢ nowego typu ryzyka polega
na tym, ze przeci¢tny cztowiek nie jest w stanie samodzielnie go oszacowac.
Nie moze tez zbytnio liczy¢ na pomoc nauki w tym zakresie. Wiedza o wigk-
szosci tych zagrozen i zwiazanym z nimi ryzyku jest tworzona przez ekspertow
w trakcie badan naukowych i dostarczana opinii publicznej za posrednictwem
mediow. Dziatalno§¢ naukowa opiera si¢ na racjonalnosci nauk przyrodniczych
i nastawiona jest na wzrost produktywnos$ci — tu prawa przyczynowo skutkowe
sa dobrze rozpoznane. Racjonalnos¢ ta jest natomiast $lepa na skutki uboczne
realizowanych dziatan. Badania naukowe sa prowadzone w ramach odrgbnych
specjalnosci naukowych, za§ wyniki badan sa formutowane w specyficznym je-
zyku danej dziedziny naukowej. Zagrozenia natomiast sa powigzane w tancuchy
zdarzen przekraczajacych granice specjalnosci naukowych. W efekcie istniejaca
wiedza nie daje mozliwos$ci oszacowania potencjalnych zagrozen, co oznacza, ze
ryzyko jest praktyczne niemozliwe do wyliczenia [Beck 2002: 78-93, 265-275].

Zdaniem Becka, od lat 70. zaczyna si¢ dostrzega¢ globalne, uboczne, nega-
tywne nastgpstwa rozwoju gospodarczego. Ryzyko dotychczas obliczalne i kon-
trolowane przez panstwo dobrobytu staje si¢ nieobliczalne i globalne. Glowny
konflikt spoteczny nie toczy si¢ juz wokot dystrybucji dobr, ale niebezpieczenstw.
Bieda jest hierarchiczna, a nowe niebezpieczenstwo — demokratyczne [Beck
2002: 348]. W coraz wigkszym stopniu opinia publiczna wywiera nacisk na
przetworzenie wiedzy o zagrozeniach w wiedzg¢ o ryzyku. Powstalo spoleczen-
stwo ryzyka, w ktérym kluczowego znaczenia politycznego nabiera wiedza
o ryzyku. Waznym elementem zycia politycznego stajg si¢ masowe reakcje
na coraz to nowe zagrozenia — polityczny potencjal katastrof. W spoteczen-
stwie ryzyka stany wyjatkowe staja si¢ normalnymi [Beck 2002: 29-32]. Wraz ze
wzrostem niebezpieczenstw powstaja w spoleczenstwie ryzyka nowe wyzwania
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dla demokracji [Beck 2002: 102]. Coraz wigcej aktywnosci zyciowej koncentruje
si¢ wokot absorbcji niepewnosci, wyliczenia ryzyka, zmniejszenia zagrozen,
zabezpieczenia przed nimi itp. Bezpieczenstwo uzyskuje status podstawowego
przedmiotu katektycznego?® i staje si¢ waznym elementem debaty publicznej, tak
jak kiedys$ bieda, sprawiedliwo$¢ czy podatki.

Podejrzliwos¢ i nieufnos¢ staja si¢ nowymi, dominujacymi odczuciami
obywatelskimi [Beck 2002: 349]. Zdaniem Giddensa, wspotczesnie mamy do
czynienia ze stalym zagrozeniem tozsamosci indywidualnej. Zycie w kultu-
rze ryzyka nieuchronnie prowadzi do trwalego poczucia leku, ktéry jest
wzmacniany przez nieprzewidywalnos¢ i brak mozliwosci oszacowania ryzyka.
Powstaje ogdlna atmosfera niepewnosci, ktéra jest wypychana, nie zawsze sku-
tecznie, w glab sSwiadomosci. W efekcie coraz wigcej ludzi doswiadcza kryzysow
psychicznych [Giddens 2001: 249-253]. Rezultatem tego, zdaniem Giddensa,
jest czestsze w ostatnich latach wystepowanie niektorych choréb psychicznych
[Giddens 2009: 43]. Jak wida¢, dla tworcodw teorii spoteczenstwa ryzyka analiza
stanu psychicznego jest dos¢ waznym jego elementem, a takze zrdédtem inspi-
racji dla innych badaczy. Za przyktad niech poshuzy ksiazka lain’a Wilkinsona,
poswigcona probie opisania zwiazku migdzy doswiadczaniem niepokoju i po-
strzeganiem roznych dziedzin zycia w spoteczenstwie ryzyka [ Wilkinson 2001].

MODEL SPOLECZENSTWA RYZYKA

Celem dalszych rozwazan jest rekonstrukcja teorii spoteczenstwa ryzyka oraz
jej krytyczna analiza. Rozpocznijmy od problemow terminologicznych. Analizy
tworcow teorii spoteczenstwa sa prowadzone na do§¢ wysokim poziomie ogol-
nosci i bardzo trudno poddajq si¢ operacjonalizacji (dobor wskaznikow) 1 wery-
fikacji. Wezmy kluczowe dla analizy spoteczenstwa ryzyka terminy ,,zagrozenie/
ryzyko/pozazmystowe” oraz ,,niepoliczalno$¢ ryzyka”. Niektorzy interpretatorzy
teorii spoteczenstwa ryzyka sa sktonni uznac, ze zagrozenia pozazmystowe oraz
niepoliczalnos$¢ ryzyka sa zjawiskami jakosciowo nowymi, typowymi dla postin-
dustrializmu (nieistniejacymi w epoce przemystowej) i zarazem wystarczajacymi
dla zaistnienia spoleczenstwa ryzyka. Natomiast to, czy zagrozen jest wigcej czy
mniej, nie ma znaczenia dla definiowania spoleczenstwa ryzyka.

Trzeba jednak zauwazy¢, ze w oparciu o prace tworcow teorii spoteczen-
stwa ryzyka mozna znalez¢ uzasadnienie dla odmiennej interpretacji. Zatozmy
nastgpujaca definicj¢ zagrozenia: z zagrozeniem mamy do czynienia wtedy, gdy

3 Przyciagajacego i zaspokajajacego popedy.
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zaistnienie zdarzenia A spowoduje w osobowosci lub organizmie cztowieka stan
B, ktory jest dolegliwy (dla osobowosci lub organizmu). Zagrozenie jest poza-
zmystowe wtedy, gdy cztowiek doznaje stanu B, ale nie jest w stanie oceni¢, czy
zdarzenie A wystapilo, czy tez nie.

Jak to si¢ ma do modus operandi analizowanego terminu? Jest mato wiarygod-
ne, aby zagrozenia pozazmystowe byly specyficzne dla epoki postindustrialne;.
W $redniowieczu bardzo duzym zagrozeniem byly epidemie. Jest oczywiste,
ze przyczyny ich wystapienia byly nieznane, nieobserwowalne i miaty dla 6w-
czesnych ludzi pozazmystowy charakter. Podobnie, jak znakomita wigkszos$¢
innych chordb. Wezmy np. kryzysy gospodarcze; ich przyczyny, tak obecnie,
jak i wezesniej, byty niedostepne ogladowi zwyktych ludzi. Jak wida¢ ten rodzaj
zagrozen w kazdej epoce ma pozazmystowy charakter. Stwierdzi¢ zatem trzeba,
ze zawsze da si¢ wskaza¢ specyficzne dla danej epoki dolegliwe zagrozenia, ktdre
sa pozazmystowe na gruncie wiedzy typowej dla danych czasow.

Twierdzenie o jakosciowej odrgbno$ci zagrozen pozazmystowych typo-
wych wylacznie dla epoki postindustrialnej jest mozliwe do utrzymania tylko
na gruncie opisowym. Nalezatoby wtedy wymieni¢ imienna i skonczona liczbe
zagrozen, ktore maja pozazmystowy charakter i ktorych wczesniej nie byto: np.
wspomniana przez Becka [2002: 31] radioaktywnos¢. Jezeli tak, to do$¢ wazne
dla omawianej teorii twierdzenie o duzym politycznym potencjale katastrof
w spoteczenstwie ryzyka [Beck 2002: 32] byloby sensowne tylko wtedy, gdyby
opatrzono je komentarzem, ze chodzi wylacznie o katastrofy powodowane zagro-
zeniami pozazmystowymi. Takie postgpowanie zubozytoby znacznie mozliwosci
wyjasniajace i opisowe teorii spoteczenstwa ryzyka. Co wigcej, byloby to takze
niezgodne ze stanowiskiem jednego z tworcow tej teorii, ktory pisze, ze Swia-
towe spoleczenstwo ryzyka jest wystawione na zagrozenia bedace produktami
ubocznymi cywilizacji, czyli zagrozenia ekologiczne i kryzysy finansowe oraz
intencjonalne, np. zamachy terrorystyczne [Beck 20006, s. 329]. Jak widac¢, chodzi
tu o sumg zagrozen zmystowych i pozazmystowych i o to, ze zagrozen jest per
saldo wigcej. Potwierdzenie takiej interpretacji znajdujemy u Becka, ktory stwier-
dza, ze wraz ze wzrostem niebezpieczenstw, powstaja w spoteczenstwie ryzyka
nowe wyzwania dla demokracji [Beck 2002: 102], jak rowniez u Giddensa — co-
raz wigcej ludzi doswiadcza kryzysow psychicznych [Giddens 2001: 249-253],
nasililo si¢ wystgpowanie niektorych chorob psychicznych [Giddens 2009: 43].
Glowne niebezpieczenstwa maja charakter psychiczny i prowadza do niestabil-
no$ci wewnatrz osobowosci. Ludziom zagraza trwale poczucie niepewnosci
ontologicznej [Giddens 2008: 79-92]. Jak wida¢, analiza ilosciowa zagrozen
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i pordwnywanie ich dolegliwos$ci w r6znych epokach ma swoje uzasadnienie
w stanowisku klasykoéw omawianej teorii. Nalezy zatem oczekiwac, ze w spo-
leczenstwie ryzyka wspomniane wyzej: kryzysy psychiczne i niepewnos¢
ontologiczna skutkuja wzrostem egzystencjalnego cierpienia psychicznego
i relatywnie wiekszymi wspélczynnikami samobgjstw.

Waznym elementem opisu spoleczenstwa ryzyka jest niepoliczalno$¢ ryzyka.
Trudno uwierzy¢, ze jest to zjawisko typowe dla postindustrializmu. Niepoliczal-
no$¢ ryzyka, w ujeciu historycznym, ma charakter ilo§ciowy i mozna prébowac
uzasadnia¢, ze globalizacja skomplikowata te rachunki w dziedzinie zagrozen
ekonomicznych, czy ekologicznych. Jednak, mimo ze ryzyko, np. ekologiczne,
jest by¢ moze trudniej policzalne, skutecznos¢ dziatan jest wigksza, na co do-
wodem moze by¢ lepszy obecnie stan wod 1 powietrza w Europie niz miato to
miejsce w pelni rozwoju epoki przemystowej. Zagrozen jest zatem mniej, a ry-
zyko staje si¢ trudniej policzalne. Moze zatem skuteczno$¢ dziatan nie wymaga
wczesniejszego obliczenia sity 1 prawdopodobienstwa zagrozen? Jak widac
niepoliczalnos¢ ryzyka, rozumianego jako opis stanu rzeczy, raczej nie nadaje
si¢ do wyjasnienia r6znicy mi¢dzy spoteczenstwem ryzyka a spoteczenstwem
przemystowym. Utomno$¢ ta znika wtedy, gdy niepoliczalnos$ci ryzyka nadamy
subiektywne znaczenie. Trudno$¢ w liczeniu ryzyka jest nastgpstwem wzrostu
swiadomosci istnienia bezposrednich i posrednich skutkéw ubocznych, ktore
wczesniej nie byly brane pod uwagg. | tak np. w spoleczenstwie przemystowym
czystos$¢ powietrza i wody oraz protesty ekologéw nie byly brane pod uwage —
zagrozen bylo mniej i ryzyko bylo tatwiej policzalne. Obecnie bierze si¢ pod
uwage wigcej elementow — ryzyko jest trudniej policzalne. Z punktu widzenia
empirycznej wiarygodnosci teorii spoteczenstwa ryzyka, sposob postrzegania
zagrozen nalezy uzna¢ za kategori¢ logicznie wczesniejsza 1 wazniejsza od po-
liczalno$ci ryzyka.

Niezaleznie od opisywanych tu probleméw metodologicznych, warto zwrocié
uwage na tendencj¢ polegajaca na wzroscie znaczenia potrzeb bezpieczenstwa
dzieki lepszemu zaspokojeniu potrzeb socjalno-bytowych. Wiaze si¢ z tym zmiana
priorytetow politycznych. Pojecie to oznacza, ze dany problem jest uznawany
przez opini¢ publiczna za wazny element dziatalno$ci instytucji demokratycznych.
Relatywny wzrost znaczenia bezpieczenstwa w debacie publicznej oznacza, ze
opinia publiczna domaga si¢ wykrywania zagrozen i oszacowania ich ryzyka,
a rzady demokratyczne uwazaja za swoj obowiazek spetnienie tych oczekiwan,
kosztem dotychczasowych priorytetow politycznych.

Powyzsze analizy prowadza do wniosku, ze termin spoleczenstwo ryzyka
odwzorowuje stan rzeczy polegajacy na: wzroScie liczby zagrozen, poniewaz
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do juz istniejacych doszly nowe i wzroscie zainteresowania problematyka
bezpieczenstwa. Typowe dla industrializmu priorytety polityczne (jak np.
réwnos¢ szans, podatki, wzrost gospodarczy, miejsca pracy) nie znikaja,
ale sa uzupelniane lub zastepowane przez nowe, polegajace na wykrywaniu
zagrozen, szacowaniu ich ryzyka i przeciwdzialaniu.

Sprobujmy teraz dokona¢ rekonstrukcji modelu spoteczenstwa ryzyka i za-
fozen, na jakich si¢ on opiera. Model odwzorowuje teori¢ zmiany spolecznej
mowiaca o tym, ze wraz z destrukcja spoleczenstwa przemystowego postepuje
tworzenie si¢ spoteczenstwa ryzyka.

ZALOZENIA

1. Przejscie od industrializmu do postindustrializmu, podobnie jak kaz-
da zmiana spoteczna, wiaze si¢ z niepewnoscia co do tego, jak zachowac si¢
W nowej, nieznanej sytuacji. Zachowaniom i decyzjom codziennym towarzyszy
wigksze ryzyko niz w stabilnym spoteczenstwie przemystowym. Ponadto rozwoj
sit wytworczych jest zrodtem powstawania specyficznych zagrozen. Znaczna
czg$¢ z nich ma charakter pozazmystowy. Spoteczenstwo ryzyka pojawia si¢
Ww nastgpstwie zaistnienia nowych zagrozen pozazmystowych.

2. Tradycyjne zagrozenia zmystowe nie znikaja wraz z postindustrializmem.
W spoteczenstwie ryzyka mamy do czynienia z suma zagrozen o nastgpujacej
postaci: zagrozenia zmyslowe + wczesniej istniejace zagrozenia pozazmystowe
+ nowe zagrozenia pozazmystowe. Spoteczenstwo ryzyka to wzrost liczby za-
grozen, poniewaz do juz istniejacych doszty nowe.

KATEGORIA OPISYWANA

Spoteczenstwo ryzyka — definicja zmiennej odwotuje si¢ do zatozenia o row-
nowaznosci pojec ,,spoteczenstwo postindustrialne” i ,,spoteczenstwo ryzyka”.
Granica miedzy spoteczenstwem przemystowym i postindustrialnym jest trudno
identyfikowalna i dlatego rozroznienie ma do$¢ arbitralny charakter. Odwotuje
si¢ do kryterium zgody powszechnej co do tego, ze spadek udziatu przemystu
w gospodarce narodowej jest rOwnoznaczny z tworzeniem si¢ spoteczenstwa
postindustrialnego i jest to proces ciagly. Mozemy przyjac, ze im wigksze nate-
zenie cech postindustrialnych, tym wigcej spoleczenstwa ryzyka.
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HIPOTETYCZNE CECHY SPOLECZENSTWA RYZYKA

1. W spoteczenstwie ryzyka uzaleznienie codziennych decyzji od nauki
(porad ekspertow) jest wigksze niz w spoteczenstwie przemystowym. Rozwoj
nauki polega na kwestionowaniu istniejacych paradygmatow, zatem eksperci
oferuja sprzeczne zalecenia. Zwigksza to niepewno$¢ zycia codziennego i sprzyja
ugruntowaniu kolejnych wskazanych cech (3-6).

2. Kwestionowanie paradygmatéw zmniejsza sensownos¢ odwolywania
si¢ do praw ogolnych. Badania sa coraz bardziej szczegétowe i nastawione
na wdrozenia. Coraz wigksza zalezno$¢ nauki od sit rynkowych powoduje, ze
gtownym kryterium doboru kierunkéw badan jest raczej zysk niz powszechna
uzytecznosc.

3. Wigkszy nacisk na zaspokojenie potrzeb bezpieczenstwa.

4. Wigkszy nacisk opinii publicznej i rzadow na przewidywanie zagrozen
(obliczalnos¢ ryzyka) i znajdowanie remediow.

5. Mniejszy psychiczny komfort Zycia ludnosci.

6. Wzrost egzystencjalnego cierpienia psychicznego i relatywnie wigksze
wspotczynniki samobojstw.

Krytyczna analiza modelu begdzie polega¢ na sprawdzeniu, czy w spole-
czenstwie ryzyka, (tzn. w spoleczenstwie postprzemystowym) nat¢zenie cech
spoteczenstwa ryzyka jest wigksze niz w spoleczenstwie przemystowym.

NA CZYM POLEGA UZALEZNIENIE NAUKI OD SIE. RYNKOWYCH
1 JAK SIE TO MA DO WZROSTU ZAGROZEN?

Dla zobrazowania tego pytania postluzmy si¢ przyktadem przemystu farmaceu-
tycznego. Mechanizm rynkowy sprawia, ze przemyst farmaceutyczny koncentruje
si¢ na produkcji i marketingu specyfikow leczacych psychike, ktorych skutecznosé
jest trudna do oceny, ale ktore daja wigksze mozliwo$ci wprowadzania coraz do
nowych innowacji, czgsto pozornych. Wezmy np. wydatki na badania mézgu
w UE. Sektor publiczny najwigksze fundusze przeznacza na badanie demencji
iudaré6w mézgu. Preferencje przemystu prywatnego byty nieco odmienne, najwig-
cej funduszy kierowano na badania nad zaburzeniami emocjonalnymi, i epilepsja
[Sobocki, Lekander, Berwick, Olesen and B. Johnsson 2006: 10]. Wiele zaburzen
psychicznych ma nieznane przyczyny. Dlatego trudno jest przypisa¢ danemu
lekowi wyrazny i w miar¢ wymierny poziom redukcji objawow. Z cytowanych
badan wynika, ze sektor prywatny inwestuje chetnie tam, gdzie z powodu nie-
znanych przyczyn choroby sa wyrazne szanse wprowadzenia coraz to nowych
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lekéw. Dziedziny, w ktorych jest to mato prawdopodobne, pozostawia sektorowi
publicznemu [Sobocki, Lekander, Berwick, Olesen and B. Johnsson 2006: 19].
Przemyst farmaceutyczny dysponuje olbrzymimi funduszami reklamowymi.
Demonstrowanie w reklamach symptomoéw chorobowych wyzwala w ludziach
hipochondri¢. Kosztowna perswazja masowa ma na celu nie tyle sprzedaz pi-
gutek chorym ludziom, co wytworzenie u ludzi zdrowych przekonania, ze bez
pigutek nie czuja si¢ w petni zdrowymi [Gardner 2008: 135]. Tego typu dziatania
marketingowe utatwia fakt, ze wiele zaburzen ma dos¢ niejasne przyczyny. I tak
np. zdaniem polskiego psychiatry depresja moze nie mie¢ wyraznej przyczyny.
Kazdy ma jakie$ predyspozycje do depresji, te same bodzce u jednych wywoluja
chorobe, u innych nie [Swigcicki 2011: 20]. Stad tez istnieje mozliwos¢ wpro-
wadzania coraz to nowych specyfikow, ktorych skutecznos$ci dowodzi jedynie
to, ze nie pogarszaja dotychczasowego stanu.

Niezaleznie od opisanych wyzej patologii, dziatalno$¢ przemystu farmaceu-
tycznego jest per saldo korzystna, czego dowodem jest coraz wigksza skutecznosé
lekarstw, takze tych, ktore stosowane sa w terapii zaburzen psychicznych. Wraz
z rozwojem przemyshu farmaceutycznego poprawia si¢ skutecznos¢ leczenia.
Wsrod ludzi rosnie subiektywne przekonanie, ze nalezy poszukiwac ciagle
nowych, nieznanych dotad zagrozen i $ledzi¢ rynek farmaceutykéw w celu
pozyskania coraz lepszych lekarstw. Analiza te dowodza, ze uzaleznienie badan
naukowych od sit rynkowych sprzyja wzrostowi odczuwania zagrozen.

CZY W SPOLECZENSTWIE RYZYKA OBSERWUJEMY WIEKSZE
DAZENIE DO ZASPOKOJENIA POTRZEBY BEZPIECZENSTWA
I CZY TOWARZYSZY TEMU WIEKSZY NACISK OPINII
PUBLICZNEJ I RZADOW NA PRZEWIDYWANIE ZAGROZEN?

Skad bierze si¢ przekonanie, ze wspotczesnie wielkos¢ zagrozen jest wigksza
niz to bywalo wezesniej? Podobne pytanie zadat m.in. D. Gardner w ksiazce na
temat wiedzy i polityki strachu. Gardner, piszac o wspolczesnej swiadomosci
spotecznej, przesyconej poczuciem lgku, zwraca uwagg na przeszacowanie ryzy-
ka [Gardner 2008: 59]. Jednym z wazniejszych aktorow uczestniczacych w tym
przeszacowaniu jest ,,przemyst strachu”. W jego sktad wchodza media i wlasciwa
im pogon za dramatycznymi wydarzeniami oraz o wiele bardziej skuteczny prze-
myt farmaceutyczny. Rola mediow polega na tym, ze informujac o drastycznych
incydentach, tworza wrazenie ich wszechobecno$ci. W efekcie opinia publiczna
przeszacowuje ryzyko. I tak np. w ataku terrorystycznym 9 wrzes$nia 2001 zgingto
okoto 3 tys. Amerykanow. Sktonito to rzad USA do przeformulowania doktryny
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geostrategicznej, ktorej gldéwnym celem stato si¢ powstrzymanie §wiatowego
terroryzmu. Towarzysza temu dyskusje, debaty publiczne i state zainteresowa-
nie mediow. Na czym polega przeszacowanie ryzyka? Jak wynika z obliczen
Gardnera, prawdopodobienstwo $mierci przecigtnego Amerykanina w ataku
terrorystycznym wynosi 0,00106%, czyli 1 na 93 000. Tymczasem pig¢ lat po
zamachu 44% Amerykanow twierdzilo, ze bardzo lub trochg boi sig, ze oni lub
ich rodzina moga sta¢ si¢ ofiara zamachu terrorystycznego [Gardner: 259].
Przeszacowanie ryzyka jest w znacznym stopniu nastgpstwem sposobu funk-
cjonowania mediow. I tak np. badacze amerykanscy zaobserwowali, ze w latach
1992-1994 liczba 0s6b uwazajacych przestgpczos$¢ za najwazniejszy problem
spoteczny wzrosta z 5% (w 1992 r.) do 52% (w 1994 r.). W celu wyjasnienia
roli medidow w tym wzro$cie objeto obserwacja statystyki przestgpczosci oraz
zawarto$¢ audycji telewizyjnych w latach 1978—1998. Okazalo sig, ze wspomnia-
ny wzrost byt bardziej zwigzany z eksponowaniem problematyki kryminalne;j
w TV niz ze statystykami przestgpczosci. Drobiazgowe wyliczenia pokazaty, ze
eksponowanie w wiadomosciach TV przestepstw thumaczy cztery razy wigcej
wariancji postrzegania zagrozenia przestgpczoscia niz statystyki kryminalne
[Lowry, Nio, Leitner 2003].

Potwierdzenie tych prawidtowosci znajdujemy w wynikach miedzynarodo-
wych badan zrealizowanych w 11 panstwach, w oparciu o analizg tresci 24 stacji
TV. Okazato sig takze, ze prywatne stacje telewizyjne, czesciej niz publiczne,
uzywaja sensacyjnej formuly do prezentowania tresci kryminalnych w wiado-
mosciach. Najlepszym predykatorem natg¢zenia problematyki kryminalnej w wia-
domosciach TV jest charakter rynku medialnego. Im bardziej konkurencyjny,
tym wigcej wiadomosci kryminalnych i tym bardziej sensacyjna staje si¢ ich
prezentacja [ Valgrave, Sadicaris 2009].

Na sposob postrzegania zagrozen maja takze wplyw czynniki polityczne.
Opisane przez Barbera utomno$ci amerykanskiej i europejskiej demokracji, jak
np. trudnosci jej pogodzenia z globalnym rynkiem, bierno$¢ polityczna oraz
ograniczenie uczestnictwa publicznego do namystu nad wyborem produktow
w supermarkecie stwarzaja specyficzny klimat dla przesadnych reakcji na incyden-
talne ataki terrorystow. Ataki te sprzyjaja budowie imperium strachu, krdlestwa
zamieszkalego przez widzow i ofiary (...) poczucie obywatelstwa buduje wokot
strachu mur aktywnosci [Barber 2005: 246].

Jak to si¢ ma do definiowania spoteczenstwa ryzyka? Jak stusznie stwier-
dza K. Rasborg, termin spoteczenstwo ryzyka odwzorowuje zmiany kulturowe
w samodefiniowaniu si¢ spoleczenstw poznej modernizacji i wytonieniu sig
nowej formy zarzadzania wspotczesnym panstwem dobrobytu [Rasborg 2012].
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W coraz wigkszym stopniu na plan pierwszy wysuwa si¢ pytanie o to, co prze-
szkadza w realizacji proponowanych dziatan i jakie negatywne skutki uboczne
pojawia si¢ w nastegpstwie realizacji celu? Zamiast imperatywu ‘co zrobi¢’ mamy
imperatyw ‘jak unikac’?

Analiza dowodzi zatem, ze w spoleczenstwie ryzyka obserwujemy wigkszy
nacisk na zaspokojenie potrzeby bezpieczenstwa i towarzyszy temu wigkszy
nacisk opinii publicznej i rzadéw na przewidywanie zagrozen.

CZY W SPOLECZENSTWIE RYZYKA PSYCHICZNY
KOMFORT ZYCIA LUDNOSCI JEST RELATYWNIE MNIEJSZY
NIZ W SPOLECZENSTWIE PRZEMYSLOWYM?

Poniewaz teoria spoteczenstwa ryzyka jest zarazem teoria zmiany spotecznej, to
naturalna rzeczy koleja rodzi si¢ pytanie, co zmiana oznacza dla ludzi? Poszukujac
odpowiedzi, przyjrzyjmy si¢ dlugofalowym zmianom stanu psychicznego czton-
kow spoteczenstwa. Ich lepszy stan psychiczny oznacza mniej zagrozen, a gorszy
— wigeej. Czy stan psychiczny moze by¢ miarg ilo$ci obiektywnie istniejacych
zagrozen? Rozpatrzmy nastgpujace okoliczno$ci. Samobojstwo jest nastgpstwem
bardzo ztego stanu psychicznego. I tak np. w Grecji w latach 2007-2008 liczba
samobojstw wzrosta o 17%, natomiast w pierwszej potowie roku 2011, w poréw-
naniu z pierwsza potowa roku 2010 — az o 40%. [Reuters 2012]. W tym czasie
w Grecji wzrosta liczba zagrozen w zwiazku z kryzysem finansowym. Pogarszat
si¢ stan psychiczny i rosta liczba samobdjstw. Czy liczba samobdjstw wzrostaby
tak dramatycznie, gdyby nie nastapil wzrost liczby zagrozen? Z cala pewnoscia
nie. Wniosek: im wigcej zagrozen, tym gorszy stan psychiczny. W oparciu o stan
psychiczny mozemy orzeka¢ o dolegliwosci i ilo$ci zagrozen. Tym bardziej, ze
przyswieca nam cel polegajacy na sprawdzeniu, czy w spoteczenstwie ryzyka
zyje si¢ ludziom lepiej czy gorzej, niezaleznie od tego, czy u§wiadamiajq sobie
zagrozenia pozazmystowe, czy nie.

Argumentujac na rzecz pogorszenia si¢ stanu psychicznego, twierdzimy, ze
im mniej spoteczenstwa przemystowego, tym wigcej spoteczenstwa ryzyka i tym
wigksze znaczenie absorbcji niepewnosci jako ogolnospotecznej potrzeby. Jak
pisze autor pojgcia ,,spoteczenstwo ryzyka”, powstaje nowy sektor gospodarki
strachu, ktory wzbogaca si¢ dzigki powszechnemu zatamaniu nerwowemu.
Podejrzliwo$¢ i nieufnos¢ — oto nowe dominujace stany duszy obywatelskiej
[Beck 2002: 349]. Zdaniem Giddensa gtéwne niebezpieczenstwa maja charak-
ter psychiczny i prowadza do niestabilnosci wewnatrz osobowosci. W efekcie,
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w ostatnich latach nasilito si¢ wystgpowanie niektoérych chorob psychicznych
[Giddens 2009: 43, 79-92].

W opiniach klasykéw spoteczenstwa ryzyka, zmiany spoteczne i gospodarcze
oraz zwigzane z nimi zmiany stylu pracy (nacisk na kreatywnos¢, intensywnosc)
oraz towarzyszaca zmianom niepewnos$¢, skutkuja obawa o wtasng przysztosc.
Przyktadowo w Niemczech w 2001 roku utraty pracy obawiato si¢ 9,1% bada-
nych, a w 2005 roku — 24%. W tym samym czasie wzrosta z 25% do 36% obawa
popadnigcia w klopoty finansowe [Schule 2007: 27]. Inny, do$¢ powszechny
rodzaj stresu jest nastgpstwem braku rownowagi migdzy wzrostem zaangazo-
wania w pracg a wynagrodzeniem. Nowa gospodarka zwigksza nacisk na prace
zespotowa, zwigkszanie wktadu intelektualnego, publiczng prezentacje wtasnych
pomystow i rywalizacj¢ codzienna. W efekcie stres si¢ utrwala i prowadzi do
lekéw, fobii 1 depresji. Niektorzy lekarze i terapeuci przewiduja, ze liczba fobii
bedzie wzrastac. W Niemczech od roku 2000 do 2005 odsetek nieobecnosci
w pracy z powodu zaburzen lekowych wzrost o 27% [Schule 2007: 28]. Z drugie;j
strony schytek epoki przemystowej wiaze si¢ ze spadkiem ilo$ci miejsc pracy
opartych na produkcji taSmowej. Praca tasmowa jest uwazana za bardzo wazny
czynnik stresogenny i zarazem sprawczy dla powstawania réznego typu zaburzen
psychicznych [Sauter, Murphy, Hurrell, and Levi 1998: 1794-1989/. Zmniejsza
si¢ zatem liczba 0sob cierpiacych na dolegliwosci psychiczne z tego tytutu.
Tendencje sa wigc dos¢ niejednoznaczne. Gdy jedne zagrozenia zanikaja, w ich
miejsce pojawiaja si¢ inne i odwrotnie. Kryzys gospodarczy z cata pewnoscia
pogorszyt stan psychiczny mieszkancow UE. Z badan Eurobarometru nad nie-
klinicznymi dolegliwosciami psychicznymi wynika, ze w latach 2006-2010 stan
psychiczny w skali UE27 pogorszyt si¢ nieznacznie. I tak np. liczba osob, ktére
w ciagu ostatnich 12 miesigcy zasiggaty porady specjalisty (lekarza rodzinnego,
psychiatry, psychologa, pielegniarki, farmaceuty itp.) z powodu problemow
psychicznych Iub emocjonalnych wzrosta w 17 krajach, spadta w 8, a w dwoch
nie zmienila si¢ [Eurobarometer 2010: 52]. Mozna zatem oczekiwaé, ze wraz
z poprawa stanu gospodarki poziom napie¢ psychicznych nieco spadnie.

Kolejny wazny problem zwiazany z ocena stanu psychicznego ludnosci
w czasach rozkwitu spoleczenstwa przemystowego i jego destrukcji, to wzrost
liczby porad psychiatrycznych. Jednym z czynnikéw odpowiedzialnych za
wzrost liczby porad psychiatrycznych sa zmiany definiowania zaburzen. I tak
np. jednym z symptomoéw depres;ji jest bol serca [Swigcicki 2011]. W latach
70. objawy takie diagnozowano jako nerwice serca. Gdy zmienila si¢ diagnoza,
liczba pacjentdw leczonych na depresje¢ wzrosta. Pojawity si¢ nowe nazwy dla
nieleczonych wczesniej przypadtosci, jak np. ADHD, stres pourazowy, a liczba
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porad psychiatrycznych ponownie wzrosta. Innym przyktadem jest tzw. wypa-
lenie zawodowe. Dolegliwo$¢ ta byta opisane juz w Biblii (zmgczenie, rozpacz
i gteboki sen proroka Eliasza po pracy dla Pana), ale zjawisko stato sig popularne
w latach 70. [Freuneberger, Richelson 1980: 13, 61, 200]. Wcze$niej nie leczono
wypalenia zawodowego jako jednostki chorobowej, obecnie jest ona leczona,
a liczba porad lekarskich z nia zwiagzanych wzrosta.

Warto takze zwroci¢ uwage na zmiany norm zdrowia i choroby. Sytuacje
wczesniej uznawane za stan normalny, obecnie uznaje si¢ za objaw choroby. Przy-
ktadowo Horvitz i Wakefield dowodza, jak stan smutku zostal przekwalifikowany
na wymagajaca leczenia depresje [Horvitz, Wakefield 2007]. W USA w latach
19871997 liczba os6b leczonych na depresje wzrosta czterokrotnie — z 1,7 do
6,3 miliona [Bartens 2011: 41], ale nie sposdb oszacowac, jaki udziat w tym
wzro$cie ma faktyczne pogorszenie stanu psychicznego cztonkow spoteczenstwa,
a jaki zmiana definicji depresji. Zatem pewien wzrost wskaznikoéw dyskomfortu
psychicznego mozna przypisa¢ wlaczeniu do statystyk medycznych nowych
zjawisk, nieuwzglednianych wczesnie;j.

Istotnym wskaznikiem pogorszenia kondycji psychicznej cztonkoéw spote-
czenstwa jest wzrost konsumpcji lekow psychotropowych, ale wskaznik ten jest
takze jest obcigzony powaznymi watpliwosciami co do jego trafnos$ci. Wyniki
badan amerykanskich psychiatrow klinicznych dowodza, ze w latach 19962007
wzrosta proporcja z 59,5% do 72,7%, wizyt lekarskich zakonczonych wypisaniem
recepty na leki antydepresyjne, ale bez diagnozy psychiatrycznej. Coraz czgsciej
leki psychotropowe sa zalecane przez lekarzy rodzinnych i czgsto tez sa przepisy-
wane przy okazji leczenia choréb typowo organicznych [Mojtabai, Olfson 2008].
Wzrost konsumpcji lekow psychotropowych mozna takze taczy¢ z zauwazanym
w USA spadkiem leczenia psychoterapig. W latach 1996-1997 wizyty u lekarzy
w celu psychoterapii stanowity 44,7% wszystkich wizyt, a w latach 2004-2005
juz tylko 28,9%. Réwnolegle obserwuje si¢ wzrost liczby przepisywanych lekow
psychotropowych [Mojtabai, Olfson 2008]. Natomiast jednym z wazniejszych
czynnikow odpowiedzialnym za wzrost liczby porad psychiatrycznych sa zmiany
swiadomosci i zmiany kulturowe.
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TABELA 1. Wybrane wskazniki zdrowia psychicznego (% odpowiedzi tak)

Czy w ciagu ostatnich Czy w ciagu (‘)statm’ch
. . 12 m-cy zasiegate$/
4 tygodni zdarzylo sig, ze| T
. as/ porady specjalisty
emocjonalne problemy .
. L . (lekarza rodzinnego,
(niepokdj, depresyjny . Czy trudno
» psychiatry, psychologa, . . .
nastr6j) byly powodem | . L Konsumpcja | Ci rozmawiaé
. pielegniarki, farmaceuty . .
problemow . . antydepre- z innymi
. .|itp.) z powodu psychicz- k .
. w pracy lub w codziennej : santow 0 swoich
Kraje . L nych albo emocjonal- .
dziatalnosci? , w clagu problemach
nych probleméw : hi
Tonale/ ostatniego psychicz-
Z}’Y onale/ |y i roku, 2010 | nych?
L) | zrobile/a/m 2010
iz niz bym 2006 2010
Zazwyzc saj, | cheiab
2006 2006
UE 25 14 18 13 EU27 15 EU277 22
Estonia 20 29 17 17 6 35
Polska 23 28 11 9 6 34
Litwa 23 27 16 19 11 52
Luksemburg 16 17 22 14 17
Holandia 12 17 17 18 17
Austria 11 16 15 16 23

Zrédto: [Eurobarometer 2006: 20, 30; Eurobarometer 2010: 37, 52, 56].

W trzech krajach Europy Wschodniej objgte badaniem dolegliwosci psychicz-
ne przewyzszaja $rednia dla UE, w krajach 25 o co najmniej 40% (Estonia — 20/
UE —14), ale wskazniki korzystania z poradach psychiatrycznych i konsumpcji
lekow nie sa analogiczne. Zatem liczba porad psychiatrycznych w matym stop-
niu zalezy od faktycznych dolegliwosci. I tak np. A. Matyja, piszac o zdrowiu
psychicznym mezczyzn i kobiet, zwraca uwage na to, ze liczba 0sob leczonych
w poradniach zdrowia psychicznego jest m.in. wynikiem wigkszego spotecznego
przyzwolenia na korzystanie z nich, a takze otwarto$ci w zakresie werbalizowania
odczuwanych trudnych stanéw psychicznych [Matyja 2006: 152]. Drugim waz-
nym czynnikiem sa zmiany kulturowe. Przechodzenie do etapu spoteczenstwa
postindustrialnego charakteryzuje si¢ upowszechnieniem warto$ci postmateriali-
stycznych, ktore orientujg osobowos¢ w kierunku relatywnie duzego zapotrzebo-
wania na wolno$¢, relacje migdzyludzkie, autonomig i pozafinansowe motywacje
[Siemienska 2004]. Wartosci te sa powszechniejsze w bogatych panstwach post-
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industrialnych niz w panstwach przemystowych [Inglehart 2008]. Przyktadowo
ich natgzenie wynosito w 2000 r. w Holandii i Szwecji do 22%, w USA 26%,
w Rosji 2%, na Litwie 6%, w Estonii 3%, a w Polsce 8% [Siemienska 2004:
185]. Mozna sadzi¢, ze warto$ci postmaterialistyczne wiaza si¢ z wigkszym za-
interesowaniem wilasnym rozwojem osobowosciowym oraz jego psychicznymi
uwarunkowaniami, jak rowniez wigksza otwarto$cia w tym zakresie. W panstwach
Zachodniej Europy wartos$ci postamaterialistyczne sa bardziej upowszechnione,
a zatem jest wigksza otwarto$¢ w zakresie werbalizacji wlasnych problemow
psychicznych. To powoduje, ze mimo mniejszej liczby dolegliwo$ci psychicz-
nych, liczba porad psychiatrycznych w Zachodniej Europie jest wigksza. Te same
dolegliwosci w r6znych kregach kulturowych moga skutkowac zréznicowanym
zapotrzebowaniem na porady psychiatryczne. W Polsce notuje si¢ systematyczny
wzrost liczby 0sob korzystajacych z r6znych form pomocy psychiatrycznej. I tak
np. liczba 0sob zarejestrowanych w poradniach zdrowia psychicznego wynosita:
w 2000 r. 2550,7 0s6b na 100 tysiecy ludnosci, w 2008 roku — 3664,6 [Rocznik
2009: 395]. Oznacza to ponad 30% wzrostu, ktdrego znaczng czg$¢ przypisac
mozna zmianom kulturowym.

W literaturze psychiatrycznej poglad, ze zagrozenia zaburzeniami psychicz-
nymi dotycza niewielkiej grupy ludzi, $ciera sig z pogladem, ze zagrozenie takie
wzrasta wraz z poziomem rozwoju cywilizacyjnego. Na poparcie drugiej tezy
przytacza sig prognozy, ze ,,w ciagu najblizszych 20 lat zaburzenia psychiczne
wysung si¢ na $wiecie na czoto problemow zdrowotnych powodujacych niespraw-
no$¢ zyciowa ludzi” [na podst. Wciorka i Wcidrka 2005: 306]. Wedtug analiz
WHO okoto roku 2030 depresja, ktora obniza jakos$¢ zycia i je skraca, moze sie
sta¢ najwigkszym $wiatowym problemem zdrowotnym, wyprzedzajac choroby
uktadu krazenia i AIDS [Dettmer, Shafy, Tietz 20011: 57]. W czgsci bedzie tak
dlatego, ze wiele chorob organicznych powodujacych niesprawnos¢, w krajach
ubogich straci na znaczeniu. W Europie udalo si¢ wyeliminowa¢ wiele choroéb
organicznych prowadzacych do inwalidztwa i masowych zgonow, jak np. gruzlica,
epidemie itp. Przyktadowo w Polsce, w 1935 roku, wazng ilosciowo przyczyna
zgonow byly choroby zakazne — najwigcej zgonéw powodowaly trzy rodzaje
duréw oraz btonica, ptonica, czerwonka i goraczka potogowa, a ponadto: r6za,
zimnica, Heine — Medina, ospa, odra itd. [Rocznik 1936: 212]. W tym samym
czasie w 10 panstwach europejskich druga lub trzecia przyczyna zgonéw byta
gruzlica [Rocznik 1936: 213]. Oczekiwac zatem mozna, ze zagrozenia wynikajace
ze wskazanych wyzej chorob beda stopniowo male¢ i stosownie do tego zmienia
si¢ Swiatowe statystyki zdrowotne.



26 JANUSZ T. HRYNIEWICZ

Prawdopodobnie liczba zachorowan na cigzkie kliniczne postacie chordb
psychicznych jest jednak wielkoscia stata. I tak np. ,,klasyczne cigzkie formy
depresji, czy to w przebiegu choroby afektywnej dwubiegunowej, czy jednobie-
gunowej, dotykaja 2-3% populacji” [Swigcicki 2011: 20]. Z depresja dos¢ silnie
powiazana jest sktonno$¢ do paniki. Badania sktonnosci do paniki wykonano na
40 tys. probie mieszkancéw duzych miast 10 krajow. Wynika z nich, ze zabu-
rzenia te, dos¢ stabilne w czasie, dotykaja od 1,4% do 2,9% 0séb i sa relatywnie
czestsze wsrdd kobiet. Podobne odsetki uzyskano dla typowych spoteczenstw
ryzyka, jak np. Niemcy i Liban — ktory cechuja odmienne od zachodnioeuropej-
skich — bardziej zmystowe — zagrozenia [Weissman i inni 1997].

TABELA 2. Szacunkowa ilo§¢ zaburzen psychicznych w panstwach UE-27 w latach 2005 1 2011
(W %)

Wybrane rodzaje zaburzen grupy A 2005 2010
Uzaleznienie od alkoholu 2.4 3,4
Uzaleznienie od opiatow i lekow 0,5 0,1-0,4
Zaburzenia psychotyczne 0,8 1,2
Depresja zwykla 6,9 6,9
Zaburzenia dwubiegunowe 0,9 0,9
Napady paniki 1,8 1.8
Agorafobia 1,3 2,0
Fobie spoteczne 23 2.3
Zaburzenia psychosomatyczne 6,3 4,9
Anoreksja 0,4 0,2-0,5
Liczba 0s6b dotknigtych zaburzeniami tej grupy \VZ/ I:/ljnUE 23:‘7‘ 12178’ ’11

Zrodto: [na podst: Wittchen and others 2011: 666].

Z tabeli wynika, ze w czasach kryzysu ekonomicznego 2008 roku nie ob-
serwuje si¢ dramatycznego wzrostu zaburzen psychicznych. Wzrosta liczba
przypadkéw agorafobii i zaburzen psychotycznych o co najmniej potowe. Jednak
nasilenie innych choréb zmalato i w obu punktach czasowych odsetek ludnosci UE
dotknigtych tymi zaburzeniami jest mniej wigcej taki sam, chociaz, wedtug oceny
autorow badan, faktyczny udziat oséb odczuwajacych dolegliwosci psychiczne
moze by¢ wigkszy. Tabela ma duze znaczenie poznawcze, poniewaz dokumentuje
stan psychiczny ludzi przed i w trakcie trwania kryzysu ekonomicznego. Autorzy
badan analizowali sprawozdania krajowe wysylane do WHO, ktére obejmuja
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pacjentow wzglednie trwale leczonych w wyspecjalizowanych placowkach
[Wittchen and others 2011: 672].

Konkludujac, stwierdzi¢ nalezy, ze w epoce destrukcji spoteczenstwa przemy-
stowego statystyczne mierniki poziomu zagrozen dolegliwos$ciami psychicznymi
przybieraja nieco wigksze warto$ci niz w epoce przemystowej, ale dolegliwosci
te sa o wiele skuteczniej leczone. W efekcie ludzie prawdopodobnie cierpia mnie;j
niz gdyby to samo przydarzyto im si¢ w stabilnym spoteczenstwie przemystowym.
Realna zmiana natgzenia cierpien psychicznych jest znacznie mniejsza nizby to
wynikato ze statystyk medycznych.

Znaczna czg$¢ wzrostu statystyk zaburzen psychicznych i wzrostu spozycia
lekéw psychotropowych mozemy przypisa¢ zmianom definiowania zaburzen
psychicznych, przemianom kulturowym i zmianom metod leczenia (zwrot od
psychoterapii do farmakologii oraz faczenia terapii choréb organicznych z lecze-
niem zaburzen psychicznych). Zatem nie ma wyraznych powodow, aby stwierdzi¢
znaczace pogorszenie psychicznego komfortu zycia ludnosci w spoleczenstwach
postindustrialnych (spoteczenstwach ryzyka) w pordwnaniu ze spoteczenstwami
przemystowymi.

CZY SPOLECZENSTWU RYZYKA TOWARZYSZY
WZROST EGZYSTENCJALNEGO CIERPIENIA PSYCHICZNEGO
I RELATYWNIE WIEKSZE WSPOLCZYNNIKI SAMOBOJSTW?

W celu odpowiedzi na powyzsze pytanie porownany zostanie zakres cierpien psy-
chicznych dotykajacych ludzi w trakcie rozkwitu spoteczenstwa przemystowego
i w stanie jego schytku. Inspiracji metodologicznych dla dalszych analiz dostar-
czyly badania Emila Durkheim’a. Prowadzit on poréwnawcze badania ksztat-
towania si¢ wspotczynnikow samobdjstw w zalezno$ci od roznic kulturowych
i spotecznych migdzy roznymi typami spoteczenstw. I tak np. w spoteczenstwach
o kulturze katolickiej relatywnie bardziej kolektywistycznych, samobojstw byto
mniej niz w indywidualistycznych spoteczenstwach protestanckich [Durkheim
1975: 47 1 nast.]. Badania przeprowadzone w koncu lat 80. w 71 krajach po-
twierdzity prawidtowosci wykryte przez Durkheima [Miles, Simpson, Conklin
1989]. Jakkolwiek wspotczesna wiedza o samobojstwach jest dos¢ rozbudowana
i obejmuje cztery rodzaje wyjasnien [zob. np. Brodniak 2006], we wszystkich
jednak przypadkach samobojstwo poprzedza intensywne cierpienie psychiczne.

Duza liczba samobojstw oznacza, ze w danym spoteczenstwie ludzie doswiad-
czaja wigcej cierpien egzystencjalnych. Mato samobdjstw oznacza, ze zagrozen
jest mniej, ryzyko zycia codziennego jest mniejsze i ludzie mniej cierpia.
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Dla potrzeb analizy przyjrzymy si¢ spoteczenstwom najbardziej zaawan-
sowanym w tworzeniu gospodarki opartej na wiedzy spoteczenstwa informa-
cyjnego. Wedlug migdzynarodowego zespotu badawczego ESPON najbardziej
zaawansowane w Europie kraje w zakresie uzytkowania technologii informacyjno
komunikacyjnych to: Finlandia, Szwecja, Norwegia, Dania, Holandia, Wielka
Brytania i Szwajcaria [ESPON 2007:103].

W panstwach tych spoleczenstwo przemyslowe jest w fazie schytkowe;.
Pytanie brzmi: kiedy byto wigcej zagrozen dla integralnosci psychicznej? Wte-
dy, gdy obserwowane spoteczenstwa znajdowatly si¢ w stadium spoleczenstwa
przemystowego, czy wspotczesnie? Przypomnijmy, ze cezura dla powstania
globalnego spoteczenstwa ryzyka jest 1990 rok.

RYSUNEK 1. Samobéjstwa na 100 tys. ludnosci
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Zrodto: [Suicide WHO 2011].

Z danych wynika, ze w wigkszo$ci obserwowanych panstw mamy do czynie-
nia z wyrazna prawidtowoscia: im dalszy etap epoki przemystowej, tym mnigj
samobojstw. Cierpienia psychiczne w epoce spoleczenstwa przemystowego doty-
katy wigkszej liczby ludzi, niz obecnie. Cigzkich zagrozen psychicznych w fazie
destrukcji spoteczenstwa przemystowego jest mniej, niz w fazie jego rozkwitu.
Nieprawda jest, ze wraz z zastgpowaniem przemystu przez nowa gospodarke stan
psychiczny ludzi dramatycznie si¢ pogarsza. Wraz z rozwojem spoteczenstwa
ryzyka spada ryzyko doswiadczania cigzkich zagrozen.
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Whiosek: Wraz z przemianami postindustrialnymi i ugruntowaniem
si¢ spoleczenstwa ryzyka egzystencjalne cierpienie psychiczne nie ro$nie,
lecz maleje.

PODSUMOWANIE

Zmiana postindustrialna wiaze si¢ z niepewnoscia i ryzykiem. Tworzenie si¢
postindustrialnego spoleczenstwa wiedzy wiaze si¢ z relatywnie wigkszym uza-
leznieniem ludzi od ekspertyz naukowych, a badan naukowych od sit rynkowych,
co z kolei sprzyja wzrostowi odczuwania zagrozen. W spoteczenstwie ryzyka
obserwujemy zwigkszona potrzebg bezpieczenstwa i towarzyszy temu wigkszy
nacisk opinii publicznej i rzadéw na przewidywanie zagrozen.

Nie ma wyraznych powodow, aby stwierdzi¢ znaczace pogorszenie psychicz-
nego komfortu zycia ludnosci spoteczenstw postindustrialnych (spoteczenstw
ryzyka) w porownaniu ze spoteczenstwami przemystowymi. Wraz z przemianami
postindustrialnymi i ugruntowaniem si¢ spoleczenstwa ryzyka egzystencjalne
cierpienie psychiczne nie tylko nie ro$nie, a wrecz maleje.

Spoteczenstwo ryzyka charakteryzuje si¢ nowymi zachowaniami grup,
jednostek, rzadoéw i opinii publicznej 1 jest nastgpstwem zmiany kulturowej. Jej
kwintesencja jest zmiana oczekiwan wobec rzadéw polegajaca na zwigkszeniu
nacisku na bezpieczenstwo. Swiadomo$¢é zagrozen jest wzmacniana przez ,,prze-
myst strachu”, a ryzyko czgsto jest przeszacowane.
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RISK SOCIETY. THE THEORY, MODEL, CRITICAL ANALYSIS
Abstract

The theory of risk society connects the fall of industrial society with grows of non sensual threatens
and changes of political priorities. The different kinds of risks and avoidance of them became new
topics of political life. Some of the prominent theorists of the theory of risk society have claimed
that the fall of industrialsociety is accompanied by an increase in mental tensions, because of growth
of threatens. In order to verify these theses the model of risk society was constructed. It turned out
that there are probably much fewer mental disorders than evidenced by medical statistics. Asthe
industrial societies have vanished, the coefficients of suicides showed a declining trend. The risk
society is the product of economic and cultural changes and manifests itself in new orientation of
public opinion and growth of demand for safety.

Key words: new economy, theory of risk society, postindustrial society, mental disorder, suicides,
cultural changes
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