Efektywnosc instrumentow przeciwdziatajgcych
rozprzestrzenianiu sie pandemii COVID-19

Wprowadzenie: Ponizsze badanie miato za zadanie
przesledzenie i ocene skutecznosci lockdownu przyjetego
przez rzady szesciu panstw (Polska, Wtochy, Francja, Niemcy,
Wielka  Brytania, Szwecja), w celu ograniczenia
rozprzestrzeniania sie pandemii. Chcielismy dokonac tego
rodzaju analizy, porownujgc ze sobg dane dotyczace
zachorowan, w zestawieniu z datami wprowadzenia
obostrzen. Tym samym chcielismy przyczynic sie do
ograniczenia stopnia dezinformacji, powszechnej
w temacie wirusa SARS-CoV-2.

Metodologia: W celu zbadania, jak wybrane kraje radzg
sobie z opanowaniem pandemii, poddana badaniu zostata
skutecznos¢  dziatania lockdownu, jako najbardziej
restrykcyjnego ze Srodkow, a wiec i potencjalnie
najskuteczniejszego (przy czym lockdown uznajemy za
nazwe umowng, ktora oznacza jednoczesne wprowadzenie
szeregu rygorystycznych instrumentow takich jak np.:
zamkniecie szkot, wprowadzenie pracy zdalnej, ograniczenia
w handlu i w przemieszczaniu sie, obowigzek noszenia
maseczek poza miejscem zamieszkania) oraz, w przypadku
Szwecji (ktéra przyjeta strategie bardziej liberalng), zalecenia

pracy zdalnej, wunikania duzych skupisk ludzkich i
samoizolacji osob powyzej 70. roku zycia. Analiza
skutecznosci lockdownu i szwedzkich zalecen

przeprowadzona zostata rowniez poprzez przygotowanie
wykresu ukazujgcego liczbe nowych zakazen wirusem SARS-
CoV-2 w przeliczeniu na milion mieszkancow.

Daty ogtoszenia restrykcji/zalecen oraz zakres lockdownu:
Witochy: 10 marca 2020 (1, 2, 3, 4%)

Polska: 11 marca 2020 (1, 2, 3)

Francja: 16 marca 2020 (1, 2, 4)

Szwecja: 16 marca 2020

Niemcy: 22 marca 2020 (1, 2, 4)

Wielka Brytania: 23 marca 2020 (1, 2, 4)

*1 — zamkniecie szkoét i uczelni

2 —zamkniecie gastronomii

3 — zamkniecie granic i lotnisk

4 — ograniczenia W przemieszczaniu sie

Autorzy: Agnieszka Ponichtera,
Robert Bengsz; studenci EUROREG UW
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Dni do/od ogtoszenia lockdownu (0 = dzieri ogtoszenia lockdownu;
w przypadku Szwecji — ogtoszenia zalecen)

—Polska —W1tochy —Francja Niemcy —UK Szwecja

Zrédto danych: ourworldindata.org;
worldometers.info**
Opracowanie wtasne

Wuyniki i wnioski: Analizujac tzw. pierwszg (wiosenng) fale zachorowan, na wykresie
mozemy dostrzec wyrazny spadek liczby przypadkow odnotowanych np. w Niemczech
juz tydzien po wprowadzeniu ogélnokrajowych obostrzen. We Wtoszech i Francji liczby
dotyczgce nowych zachorowan zaczety spada¢ po dwdch tygodniach od wprowadzenia
tzw. narodowej kwarantanny, w Wielkiej Brytanii zas, po analogicznym okresie, liczba
zakazen ustabilizowata sie na okres czterech tygodni, co stanowi ciekawy do
odnotowania wyjgtek. W Polsce, gdzie lockdown wprowadzono juz tydzien po
odnotowaniu pierwszego zakazenia, restrykcje nie przyniosty spadku zachorowan
podobnego w skali do spadkéw odnotowanych w panstwach zachodnioeuropejskich,
niewatpliwie jednak pomogty one unikngé pierwszej fali o rozmiarach tej z Wioch czy
Wielkiej Brytanii.

**W przypadku Francji baza danych ourworldindata.org wykazywata anomalie
(gwattowny wzrost zachorowan w dniach 06.04-20.04.2020), niepotwierdzalng w innych

zrodtach, ktorg uznalismy za btad. Dane dla Francji pochodzg ze strony
worldometers.info .
Zrodta danych:
ourworldindata.org

bsg.ox.ac.uk
ecdc.europa.eu
worldometers.info
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