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Manosfera to międzynarodowy obieg internetowy skupiający mizoginiczne subkultury takie jak 
obrońcy praw mężczyzn (MRA), artyści podrywu (PUA), Mężczyźni, Którzy Poszli Własną Drogą 
(MGTOW), oraz incele. W manosferze panuje przekonanie, że mężczyźni są dyskryminowani, że 
feminizm niszczy cywilizację zachodnią i ogranicza dostęp do kobiet.  Tożsamość uczestników 
określa głębokie poczucie krzywdy oraz pragnienie zmiany, wręcz rewolucji. W 2016 roku ta męska 
przestrzeń gwałtownie się upolityczniła – amerykańscy uczestnicy z entuzjazmem witali 
kandydaturę Trumpa w wyborach prezydenckich. Przedstawię obowiązującą w manosferze wizję 
świata, różnice między subkulturami, a także związek między manosferą a alter-prawicą, 
czyli szerszą formacją polityczną z której wyrasta. Pokażę też jak działa specyficzny dyskurs 
manosfery: na czym polega postironia i mizoginiczna mowa nienawiści, czemu służą zwierzenia i 
porady, skąd pochodzą kluczowe metafory i aluzje kulturowe  („czerwona pigułka,” czy 
podział mężczyzn na samców „alfa” i „beta”). Wreszcie, zaproponuję kilka hipotez dotyczących 
źródeł tego zjawiska – ekonomicznych, obyczajowych, demograficznych i kulturowych. Ciekawi mnie 
zwłaszcza ambiwalentna relacja między manosferą a kulturą terapii, czyli dominacją dyskursu 
terapeutycznego we współczesnej kulturze zachodniej.  

 


